- Macarrons amb salsa formatge.

- Gall d’indi adobat amb soja, mel i fruits secs
amb enciam i pipes.

- Fruita.

- Amanida de pastanaga, poma ratllada i
enciam.

- Fideus a la cassola amb costella i botifarra
negra.

- Fruita.

- Llentia amb tomaquet xerris i un raig d’oli
d’oliva.
-ous al plat.

- Fruita

- Crema de porro.
- Bulgur amb enciam i pastanaga.
- Fruita.

- Fesols amb un raig d oli d’oliva.
- Llobarro al forn amb salsa verda i pastanaga.

- Fruita

- Crema semifreda de xampinyons i pa torrat.

- Maires arrebossades amb pastanaga ratllada,
germinats i gomassi.

- Fruita

- . Llescat de patates gratinades.
- Remenat d’ou i pesols amb enciam.
- Fruita

- Arros amb enciam, escarola i olives negres.
- Pollastre a la planxa amb pastanaga ratllada.
- Fruita.

- Mongeta tendra fresca a la vinagreta i
germinats.

- “Fajitas” de pollastre amb enciam.

- Fruita

- Coliflor , pastanaga al vapor i una llesca de pa
integral.

- Cigrons estofats amb verdures.

- Batut vegetal amb fruita.

- Crema de carbassé amb crostons de pa .
- Nuggets vegetals amb enciam.
- Fruita.

- Amanida d’arros,enciam, olives, tonyina i
carbasso.

- Pastis de patata gratinat amb salsa bolonyesa.

- Fruita.

- Amanida de quinoa, enciam, escarola, i salsa de
iogurt. Mongeta seca amb un raig d’oli.
- logurt d’ovella amb panela.

- Amanida d’enciam, pastanaga i olives farcides.
- Paella de peix.
- Fruita.

- . Amanida de patata nova amb tonyina, olives,
tomaquet i oli.

- Truita de carbassé i ceba amb pastanaga ratllada.

- logurt amb compota.

- DINAR SORPRESA




